Tananyag-csomag ismerteto

Természetjaro szabadido-szervezo és programkoordinator

atképzési- és kozszolgalati tovabbképzési program folyami evezos

termeészetjaras tananyaga

A tananyagcsomag 9 részbdl all, ezek a kovetkezdk:

Fejlesztési (tan)anyag

Fogalmak

Mellékletek

3.1. Sportagak

3.2. Vizitdra utvonalak — Ajanlé

3.3. Felszerelés-tippek viziturazoknak
3.4. A taborkialakitas- és bontas szabalyai
3.5. A vizitlrazas veszélyei és az elleniik valé védelem lehetGségei
3.6. Az evez0s jarmadd képekben
Szamonkéro teszt

Szamonkéro teszt megoldasa
Tananyag-csomag ismerteto

Fejlesztési (tan)anyag tartalma
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Bevezeto

A hazai sportigazgatas rendszerének megvalésulasa, a folyami evezos
sport helye ebben a rendszerben, szervezeti kialakitasa

A sportigazgatas jogszabalyi hattere, szintjei

Az evezOs sport, és annak helye a sportigazgatas rendszerében

Az evezo sport fajtai, elméleti és gyakorlati ismeretei

Az evezl sport fajtai

Hajotipusok, evezési médok

Az evezOs sport biztonsagi elGirdsai, eszkozei, kellékei, felszerelései
A folyami evezés és a vizi kozlekedés alapvetd szabalyai

Az evezOs sport biztonsagi elbirdsai, eszkozei, kellékei, felszerelései

Elméleti és gyakorlati ismeretek az evezds sport folytatashoz
Magyarorszag vizrajza, vizhaldzata, vizjarasa, alapvet6 dramlastani ismeretek
A vizek kémiai és fizikai jellemzdi, él6vilaga

Tajékozodasi ismeretek

A szabadid6-szervezoi- és programkoordinatori tevékenység fobb
ismérvei a folyami evezs sport/jarmoéd vonatkozasaban

A programszervezével szembeni elvarasok, a szilkséges kompetencidk

A szabadidé- és programszervezl feladatai vizitlra szervezése soran
Felhasznalt irodalom

A teszten 6sszesen 43 pontot lehet elérni, a tovabbhaladas feltétele minimum 60
szazalék teljesitése.



